
ΒΑΜΒΑΚΟΤ «Ε΢ΣΙΑΣΟΡΙΟ ΒΟΤΡΕΙΚΟ» 

΢AΛATA (1): (αλά 4 άηνκα) ΢αιάηα Βνπξέηθν κε καξνύιη, ξόθα, πνξηνθάιη Λαθωλίαο, παζηό Μάλεο Μπδήζξα, Καξύδηα 

Βακβαθίηηθα & ζάιηζα βηλεγθξέη Ρνδηνύ ή Χωριάτικθ από το Βαμβακίτικο μποςτάνι 

ΟΡΕΚΣΙΚΑ (4): (αλά 4 άηνκα) 

 

 Φζτα τυλιχτι ςε φφλλο κροφςτασ με μζλι & ςουςάμι 

 Κολοκυκοκεφτζδεσ με ντιπ τηατηικιοφ ή Καγιανάσ με ντόπια αυγά & φζτα 

 Πιταροφδια με χόρτα εποχισ ή πίτα με χόρτα εποχισ  
 

ΚΤΡΙΩ΢ ΠΙΑΣΟ (1): (αηνκηθό) 

 Μπνπδνπνύια ( γνπξνπλόπνπιν κε πέηζα θξνπζηή ) & παηάηεο θνύξλνπή 

 Κόκορασ Μπαρδουνιϊτικοσ με χυλοπίτεσ & μυηικρα ή 

 Κατςικάκι Πρωτογιάχνι ςτθν κατςαρόλα με πατάτεσ τθγανιτζσ θ χυλοπίτεσ & μυηικρα 
 

ΕΠΙΔΟΡΠΙΟ: Καξπδόπηηα κε θαξύδηα Βακβαθνύο 

 Ψωμί, Νερό & κραςί από το Κτιμα Θεοδωρακάκου ποικιλία Κυδωνίτςα ή Μαυρουδί ( 1 Φιάλθ / ανά 4  άτομα ) ή μπφρα 
Άλφα 330ml ή αναψυκτικό 

ΑΡΕΟΠΟΛΗ «ΚΣΗΜΑ ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΤ» 

 ΢ΑΛΑΣΑ (1): (αλά 4 άηνκα) Μαξνύιη, Ρόθα, baby ζπαλάθη, μεξά ζύθα κε ζωο Ρνδηνύ ή Άγξηα ρόξηα ή Νηαθνζαιάηα 

ΟΡΕΚΣΙΚΑ (4 η 5): (αλά 4 άηνκα) 

 

 Μανιάτικθ τυρόπιτα ( ξζςκεπθ ) ή θεηνπηηάθηα κε κέιη & ζνπζάκη 

 Λουκάνικο με πορτοκάλι ή ςπαράγγια ομελζτα ή Γαλοχυλόπιτεσ 

 ΢φγκλινο Μάνθσ ή κοτοπιτάκια ή Σςουχτι ( Μακαρόνια χοντρά με καμζνθ μυηικρα & αυγό ) 

ΚΤΡΙΩ΢ ΠΙΑΣΟ (1): (αηνκηθό) 

 Αρνί με αγκινάρεσ, πατάτεσ & μάρακο ςτθν λαδόκολλα ή Μοςχάρι γιουβζτςι ςτθν γάςτρα ή Χοιρινό με ςζλινο 

 Χοιρινό με μζλι, πατάτεσ και μουςτάρδα ςτθν γάςτρα ή Κόκορασ με χυλοπίτεσ χειροποίθτεσ 
 

ΕΠΙΔΟΡΠΙΟ: Γαιαηόπηηα ή Γαιαθηνκπνύξεθν ή ΢ακνπζάο ή Γίπιεο ή Καξπδόπηηα ή παγωηό 

 Ζυμωτό ψωμί, Νερό & κραςί χφμα ντόπιο 1 Κg / ανά 4 άτομα 

ΜΟΝΕΜΒΑ΢ΙΑ «ΣΑΒΕΡΝΑ ΣΟ ΚΑΝΟΝΙ» μέσα στο ΚΑ΢ΣΡΟ  

΢ΑΛΑΣΑ (1): (αλά 4 άηνκα)  Αλάκεηθηε κε καλνύξη ~ Παλδαηζία πξάζηλωλ ζαιαηηθώλ κε καλνύξη, ληνκαηίληα, ζύθν, ζνπζάκη & 

θξέκα βαιζάκηθνπ 

ΟΡΕΚΣΙΚΑ (3): (αλά 4 άηνκα) 

 

 Μελιτηάνα ΢αγανάκι ( με ςάλτςα ντομάτασ, πιπεριζσ καρζ, πράςο, φζτα & μιξ τυριϊν γκρατινζ ) 

 Λουκάνικο Μονεμβαςιάσ ( Με πορτοκάλι, καπνιςμζνο ςε φαςκόμθλο, ςερβίρεται ςε ψθμζνο ψωμί & ςυνοδεφεται με 
ςαλάτα λάχανο με μουςτάρδα 

 ΢αίτι ( τοπικι πίτα ανοιγμζνθ ςτο χζρι με λεπτό φφλλο, γεμιςμζνθ με ςπανάκι & φζτα, ψθμζνθ ςε μαντζμι ) 
 

ΚΤΡΙΩ΢ ΠΙΑΣΟ (1): (ατομικό) 
 

 Κοτόπουλο ςχάρασ ταλιάτα ( Με ςωσ γιαουρτιοφ & ςαλάτα ) ή 

 Μπιφτζκι μοςχαρίςιο με πατάτεσ τθγανιτζσ ή Μουςακάσ  

 Αρνί Ριγανάτο ( ςτον φοφρνο με πατάτεσ, μυρωδικά & ςάλτςα λεμονιοφ 
 

ΕΠΙΔΟΡΠΙΟ: Διάφορα Φροφτα Εποχισ  

 Ψωμί, Νερό & 1 μπουκάλι εμφιαλωμζνο τοπικό κραςί από το Οινοποιείο Βατίςτα / ανά 4 άτομαι αναψυκτικό 
 


